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1. Общие требования охраны труда 

11.Настоящая инструкция по охране труда при очистке крыши и территории 

от снега разработана для  МБУДО «Радунежская детская школа искусств» 

далее Учреждение, разработана и утверждена на основании нормативных 

документов, методических рекомендаций , требований к охране труда в 

соответствии с Приказом Минтруда России от 29 октября 2021года № 772н   « 

Об утверждении основных требований к порядку разработки и содержанию 

правил и инструкций по охране труда», вступающим в силу с 1марта 2022 года, 

Приказом Минтруда и социальной защиты Российской Федерации №835н от 

27 ноября 2020года « Об утверждении правил по охране труда при работе с 

инструментом и приспособлениями», Приказ Министерства труда и 

социальной защиты РФ от 16 ноября 2020 года № 782н «Правилами по охране 

труда при работе на высоте»; Постановлениями Главного государственного 

санитарного врача  РФ № 2 от 28 января 2021 года «Об утверждении СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и 

№40 от 02декабря 2020 года «Об утверждении СП 2.2.3670-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям труда», а также разделом  Х 

Трудового кодекса Российской Федерации и иными нормативными 

правовыми актами по охране и безопасности труда . 

1.2. Все поступающие на работу или уже работающие работники 

учреждения,  которые направляются на выполнение данной работы, 

допускаются к исполнению своих обязанностей строго после прохождения 

обязательного вводного инструктажа по охране труда и технике 

безопасности, инструктажа на рабочем месте, а также периодического 

медицинского осмотра. 

1.3. Первичный инструктаж на рабочем месте проводят с каждым 

работником индивидуально. При этом обязательна демонстрация безопасных 

приемов и методов выполнения работы. 

1.4. Первичный инструктаж на рабочем месте, а также повторный, 

внеплановый и текущий проводит непосредственный руководитель работ – 

заместитель директора по АХЧ.  О проведении инструктажа по охране труда 

по очистке крыши и территории учреждения  и проверке знаний делается 

запись в журнале регистрации с обязательной подписью инструктируемого и 

инструктирующего. 

1.5. Администрация учреждения обязана обеспечивать работников 

спецодеждой, а также средствами индивидуальной защиты в соответствии с 

выполняемой ими работой и согласно действующим и действительным 

нормам. 

1.6. При выполнении работы по очистке крыш, территории учреждения от 

снега необходимо быть очень внимательным, не отвлекаться посторонними 

делами и разговорами, не разговаривать по мобильному телефону и не 

отвлекать других работников от выполнения работы. 

1.7. Каждый работник учреждения обязан неукоснительно соблюдать 

требования настоящей инструкций, трудовую и производственную 



дисциплину, Правила внутреннего распорядка школы, личной гигиены, 

требования электробезопасности и предупреждать своих коллег о 

недопустимости нарушения данных правил, требований и инструкций. 

1.8 При очистке крыш от снега и наледи на работника возможно воздействие 

следующих опасных и вредных производственных факторов:  

 работа вблизи неогражденных перепадов по высоте; 

 недостаточная освещенность рабочей зоны; 

 повышенная скользкость при передвижении по поверхности крыши; 

 падающие с крыши снег, лед; 

 пониженная температура воздуха; 

 повышенная скорость ветра; 

 физические перегрузки. 

1.9 Работник извещает своего непосредственного руководителя о любой 

ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном 

случае, произошедшем на рабочем месте, об ухудшении состояния своего 

здоровья, в том числе о проявлении признаков острого заболевания. 

1.10 Не допускается присутствие посторонних лиц в рабочем пространстве, а 

также нахождение на работе в состоянии алкогольного и/или наркотического 

опьянения, распитие спиртных напитков на рабочем месте. 

1.11 Курить и принимать пищу разрешается только в специально отведенных 

и оборудованных для этого местах. 

1.12 Лицо, виновное в нарушении настоящей инструкции, несет 

ответственность в соответствии с действующим законодательством 

Российской Федерации. 

 

2. Требования охраны труда перед началом работы 

2.1. Надеть спецодежду и привести ее в полный порядок, волосы убрать под 

головной убор. Проверить целостность одежды. 

2.2. Внимательно осмотреть участок работы. 

2.3. О всех замеченных недостатках и неисправностях немедленно сообщить 

заместителю директора по АХЧ или дежурному администратору и до 

устранения их к работе не приступать.  

2.4. Заместитель директора по административно-хозяйственной работе перед 

началом работы по очистке крыши здания и территории должен: 

 ознакомить рабочего с характером работ и обратить особое внимание на 

специфические особенности работы; 

 ознакомить работника с правилами безопасности при выполнении работ на 

данном объекте; 

 обеспечить работника соответствующими приспособлениями, 

оборудованием, устройствами и инструментами, которые гарантируют 

безопасность выполнения работ как при очистке крыши от снега, так и по   

(пояса, каски, страховочные веревки и другое оборудование). 

2.6. Осмотреть инструмент, приспособления, вспомогательное оборудование, 

которые будут использоваться в работе, убедиться в их исправности. 



2.7.При необходимости сложить на крыше здания материалов, 

приспособлений, инструмента необходимо принять меры по исключению их 

падения, скольжения по скату крыши или сдувания ветром. 

2.8.Проверить наличие и состояние аптечки, противопожарного инвентаря. 

 

3. Требования охраны труда во время работы 

3.1. Выполнять только порученную администрацией учреждения работу. 

3.2. Не допускать на место выполнения работы лиц, не имеющих отношения 

к порученной работе. 

3.3.  Очистка крыши от снега должна проводиться только в дневное время 

суток. В случае особой необходимости проведения данных работ в вечернее 

или ночное время суток место работы должно быть очень хорошо освещено. 

работы. 

3.4. Снятие ледяных сосулек с краев крыш и у водосточных труб должно 

выполняться только с помощью специального приспособления – крючка. 

Свешиваться с крыши при выполнении работ запрещено. 

3.5. Очистка крыши должна проводиться только с помощью деревянных 

лопат. Использование для этих целей металлических лопат или лома не 

допускается. 

3.6. Образующийся на крыше здания тонкий слой льда (наледь) для 

предотвращения повреждения поверхности крыши очищать не следует, за 

исключением свесов, где эта очистка должна обязательно производиться для 

предупреждения образования сосулек и их последующего падения. 

3.7. Сбрасывание снега с кровли необходимо проводить равномерно, без 

образования на ней валов и сугробов, во избежание перегрузки несущих 

конструкций кровли и провала. 

3.8. При сбрасывании с крыши здания снега должны быть в обязательном 

порядке приняты следующие меры предосторожности: территория  на 

ширину возможного падения снега должны быть ограждена . Все дверные 

проемы, выходящие в сторону очищаемого от снега ската крыши, должны 

быть закрыты . 

3.9. Запрещается сбрасывать снег на электрические, телефонные, интернет-

кабели и другие провода, а также на зеленые насаждения, во избежание их 

повреждения. 

 

4.Требования охраны труда в аварийных ситуациях 

 

4.1. При возникновении поломки оборудования, угрожающей аварией на 

рабочем месте, а также в аварийной обстановке:  

 прекратить эксплуатацию оборудования; 

 оповестить об опасности окружающих людей 

 доложить заместителю директора по АХЧ или дежурному администратору; 

 далее действовать в соответствии с полученными указаниями. 

4.2. В случае возгорания отключить электроэнергию, вызвать пожарную 

бригаду по телефону 101, сообщить о случившемся, принять меры к тушению 



пожара первичными  средствами. 

4.3. При несчастном случае освободить пострадавшего от травмирующего 

фактора, соблюдая собственную осторожность, оказать ему первую помощь, 

при необходимости вызвать бригаду скорой помощи по телефону 103, 

сообщить заместителю директора по АХЧ или дежурному администратору о 

произошедшем и сохранить обстановку, если это не приведет к аварии или 

травмированию других людей. 

4.4. Оказывая помощь пострадавшему при переломах костей, ушибах, 

растяжениях надо обеспечить неподвижность поврежденной части тела с 

помощью наложения тугой повязки (шины), приложить холод. При открытых 

переломах необходимо сначала наложить повязку и только затем – шину.  

4.5. При наличии ран необходимо наложить повязку, при артериальном 

кровотечении – наложить жгут.  

4.6. При поражении электрическим током необходимо прекратить 

воздействие электрического тока на пострадавшего. Достичь этого можно, 

отключив источник тока или отвести источник воздействия от пострадавшего 

(сухой веревкой, палкой).  

Нельзя касаться пострадавшего, находящегося под действием тока руками! 

Вызвать бригаду скорой помощи по телефону 103. 

Осмотреть пострадавшего. Внешние повреждения необходимо обработать и 

закрыть повязкой. 

При отсутствии пульса провести непрямой массаж сердца и сделать 

искусственное дыхание. 

4.7. Проводить мероприятия необходимо до восстановления функций 

организма, либо появления признаков смерти. 

4.8. При ожогах: 

 без нарушения целостности ожоговых пузырей необходимо подставить 

пораженный участок кожи под струю холодной воды на 10-15 минут или 

приложить к нему холод на 20-30 минут. Нельзя смазывать обожженную 

поверхность маслами и жирами; 

 с нарушением целостности ожоговых пузырей необходимо накрыть 

пораженный участок кожи сухой чистой тканью и приложить поверх нее 

холод. Запрещается промывать водой, бинтовать обожженную поверхность. 

 

 

5. Требования охраны труда по окончании работы 

5.1. Снять спецодежду, убрать ее в шкаф. 

5.2. Сдать все средства индивидуальной защиты, оборудование и 

приспособления. 

5.3.Обо всех замеченных в процессе работы неполадках и неисправностях 

применяемого уборочного оборудования, а также о других нарушениях 

требований охраны труда сообщить своему непосредственному 

руководителю. 

5.4Вымыть руки теплой водой с мылом, при необходимости принять душ. 

 



 

 
Инструкция разработана заместителем директора по АХЧ____________ Батовой С.А 
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